
ผู้จัดท ำ : กำนติมำ สิทธิ์เหล่ำถำวร 

 กำรตรวจหำสำรปนเปือ้นในอำหำร ถือเป็นส่ิงส ำคัญตอ่
ผู้บริโภค โดยโลหะเป็นพิษที่ปะปนอยู่ในอำหำรสำมำรถพบได้งำ่ย
ในโลกแห่งควำมก้ำวหน้ำของอุตสำหกรรมและเทคโนโลยีที่ล  ำหน้ำ 
ไปอย่ำงรวดเร็ว เนือ่งจำกในภำคอุตสำหกรรมมักใช้โลหะหนัก
เป็นส่วนประกอบ เชน่ ปรอท ตะกัว่ สังกะสี โครเมียม 
แมงกำนีส และแคดเมียม เป็นต้น นอกจำกโลหะปนเปื้อนแล้วยัง
มีแร่ธำตุที่จ ำเป็นต่อร่ำงกำยที่ไม่สำมำรถสร้ำงเองได้ ซึ่งจ ำเป็น 
ต้องได้รับจำกอำหำรและน  ำดื่ม กำรบริโภคอำหำรที่มีประโยชน์มี
คุณค่ำทำงโภชนำกำรครบถ้วนจงึเป็นสิ่งจ ำเป็น และตอ้งมีควำม
ปลอดภยัปรำศจำกสำรปนเปื้อนของสำรที่เป็นอันตรำยตอ่ร่ำงกำย 
ดังนั นผู้ประกอบกำรต้องให้ควำมสำคัญ ต่อกระบวนกำรผลิตและ
กำรควบคุมคุณภำพผลิตภัณฑ์อำหำรก่อนส่งไปยังผู้บริโภค ซึ่ง
เทคนิค ICP-MS เป็นเทคนิคที่ได้รับควำมนิยมในกำรน ำมำ
ทดสอบหำโลหะปนเปือ้นปริมำณน้อยในอำหำร เนือ่งจำกเป็น
เทคนิคที่มีควำมจ ำเพำะ รวดเร็ว และมีควำมเที่ยงตรงสูง  

 

ขั้นตอนการเตรียมตัวอย่าง  

CRM Rice Flour IRMM-804 และ Chicken NCS ZC73016  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ส ำหรับ 

 

 

 

 

 

 กรำฟมำตรฐำนและสำรละลำย Blank เตรียมจำก 1% 
(v/v) HNO3 โดยธำตุหลัก (Major Elements) ได้แก ่Na Mg P 
S K และ Ca เตรียมที่ควำมเข้มข้น 25, 50 และ 100 mg/L 
ส่วนธำตุรอง (Minor elements) เตรียมที่ควำมเข้มข้น 25, 50 
และ 100 µg/L  

 Ga, Rh และ Ir ใช้เป็นสำรมำตรฐำนภำยใน (Internal 
Standard) โดยเตรียมที่ควำมเข้มข้น 20, 10 และ 10 µg/L 
ตำมล ำดับ ส ำหรับสภำวะของเคร่ือง iCAP-RQ (ICP-MS) แสดง
ดังตำรำงที่ 1  

ตารางที่ 1 แสดงสภาวะเครื่อง iCAP RQ ICP-MS 

ผลการทดสอบ 

 CRM ถอืว่ำเป็นสำรมำตรฐำน ที่ใช้ในกำรทวนสอบถึง
ควำมถูกต้องของวิธีกำรเตรียมตวัอย่ำง ด้วยเทคนิค Microwave 
Digestion และใช้ทวนสอบควำมถูกต้องของกรำฟมำตรฐำน 
(Calibration curve) ส ำหรับผลกำรทดสอบตัวอย่ำง CRM Rice 
Flour IRMM-804 และ Chicken NCS ZC73016 และค่ำ 
MDLs แสดงดังตำรำงที ่2 และกรำฟมำตรฐำนของ Li และ Na  
แสดงในรูปที่ 1 และ 2 ตำมล ำดับ 

ชั่งตัวอย่ำง 0.5 กรัม ลงใน Vessel 

เติมกรด HNO3 และ HCl    

ปรับปริมำตรด้วยน  ำ DI ultra pure 50 มล. 

*Condition Program ขึ นกับ 

ยี่ห้อของ Microwave 

การหาปริมาณธาตุในตัวอย่างอาหารด้วยเครื่อง  

iCAP-RQ (ICP-MS) ยี่ห้อ Thermo Scientific 

Parameters Value 

RF Power 1500 W 

Nebulizer gas 0.9 L/min 

Auxiliary gas 0.8 L/min 

Coolant gas 14 L/min 

Cell gas flow (He) 4.5 L/min at He 

Total Acquisition Time 3 min 
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รูปท่ี 1 แสดงกราฟมาตรฐานของ Li ใน KED mode 

รูปที่ 2 แสดงกราฟมาตรฐานของ Na ใน KED mode 

 ในกำรควบคุมระบบคุณภำพในกำรวิเครำะห์สำมำรถท ำ
ได้โดยกำรติดตำมด้วยสำรมำตรฐำนภำยใน (Internal standard) 
และกำรวัดด้วยสำรมำตรฐำนทีท่รำบค่ำ (CCV) ดังรูปที ่ 3 โดย
จำกผลกำรวิเครำะห์จะเห็นว่ำเคร่ือง iCAP RQ ICP-MS สำมำรถ
ให้ควำมเที่ยงและควำมเสถียรของกำรวิเครำะห์ได้เปน็อย่ำงดีเมือ่
ใช้เคร่ืองเปน็ระยะเวลำนำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่ 3 แสดงค่าความเบ่ียงเบนของสารมาตรฐานภายในการ
วิเคราะห์ต่อเนื่อง 8 ชั่วโมง 

สรุปผลการทดสอบ 

 จำกผลกำรทดสอบตัวอย่ำงอำหำร CRM ด้วยเคร่ือง 
iCAP RQ ICP-MS แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภำพในกำรเตรียม
ตัวอย่ำงและกำรท ำงำนของเครื่อง iCAP RQ ICP-MS ได้เป็น
อย่ำงด ี 

เอกสารอ้างอิง 

Total elemental analysis of food samples for routine and 
research laboratories using the Thermo Scientific iCAP RQ 
ICP-MS, AN 43326 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบตัวอย่าง CRM และค่า MDLs ในหน่วย µg/L 

 
Method  Detection Limit (MDL) IRMM-804 Rice NCS ZC73016 Chicken 

Measured Certified % RSD Measured Certified % RSD 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        


