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บทน้า  

 สำระส ำคัญในพืชกญัชำ มีด้วยกันอยู่หลำยร้อยชนดิ 
สำมำรถแบ่งออกเปน็กลุ่มหลักๆได้ 3 กลุ่มดว้ยกัน คือ สำรแคน
นำบินอยด ์ (Cannabinoids),สำรเทอร์ปีน (Terpenes) และ 
สำรฟลำโวนอยด์ (Flavonoid) ในสำรส ำคัญหลักของกัญชำกลุ่ม
สำรแคนนำบินอยด(์THC และ CBD) ไดถู้กน ำมำศึกษำทำงกำร
แพทย์ว่ำช่วยรักษำอำกำรทำงด้ำนประสำท ลดอำกำรวิตกกังวล 
ป้องกันโรคนอนไม่หลับ (Anti-Insomnia) ลดอำกำรชกัจำกโรค
ปลอกประสำทเสื่อม (Multiple Sclerosis) และโรคลมชักต่ำงๆ 
(Epilepsy) ซึ่งสำรส ำคัญอีกกลุม่นึงที่จะมำช่วยเสริมกำรออกฤทธิ์
ทำงยำกับสมุนไพรกัญชำก็คือ สำรประกอบเทอร์ปีน  

 สำรเทอร์ปีน (Terpenes) ในพืชกัญชำจะหล่ังออกมำ
จำกต่อมเดียวกับกลุ่ม แคนนำบินอยด ์ โดยสำยพนัธุ์กญัชำทุก
ชนิดมีแนวโน้มที่จะมีชนิดและองค์ประกอบของสำรเทอร์ปีน ที่มี
ลักษณะเด่น มีควำมเป็นพิเศษเฉพำะ ไม่เหมือนกัน ซึ่งพบว่ำ
สภำพภูมิประเทศ สภำพอำกำศ อำยุและกำรเจริญเติบโตเตม็ที่ 
กำรให้ปุ๋ย ชนดิของดนิ หรือแม้แต่ชว่งเวลำของวันในกำรเก็บ 
ส่งผลต่อปริมำณของสำรกลุ่มเทอร์ปีนทั้งส้ิน นักวิจัยจึงให้
ควำมส ำคัญต่อกลุ่มสำรประกอบ เทอร์ปนีในพชืกญัชำซึ่งจะบ่ง
บอกถึงสำยพันธ์ของกญัชำได้อกีด้วย 

 ในผลิตภณัฑน์้ ำมันกญัชำ หำกต้องกำรควบคุมคุณภำพ 
จ ำเป็นตอ้งวิเครำะห์กลุ่มสำรส ำคัญให้มีปริมำณที่เหมำะสม   ไม่
มีสำรส ำคัญตัวใดมำกหรือน้อยเกินไป กำรควบคุมกำรผลิตให้มี
ปริมำณที่แนน่อน จึงจะส่งผลถึงควำมม่ันใจถึงในคุณภำพ
ผลิตภัณฑ์นัน้ได ้  ดังนั้นกำรตรวจวิเครำะห์หำปริมำณสำรกลุ่ม
เทอร์ปีนในน้ ำมันกญัชำ ถกูพัฒนำวิธีกำรวเิครำะห์ให้ง่ำยและ
สะดวก คือเทคนิค Headspace Gas Chromatography Mass 
Spectrometry (HS-GC-MS)  

 แต่หำกจะต้องกำรพัฒนำวิธวีิเครำะห์ ให้มีประสิทธิภำพ
มำกขึ้นไปอีก ในปัจจุบันมีเทคนิคกำรวิเครำะห์ร่วมกับเทคนิค 
Headspace คือ Solid Phase Micro Extraction และ ITEX (In
-tube extraction)  สำมำรถวิเครำะห์ปริมำณสำรที่สนใจที่มี

ปริมำณน้อยได้ดีอีกด้วย 

Solid Phase Micro Extraction  

 เป็นเทคนิคในกำรเตรียมตัวอย่ำงส ำหรับกำรวิเครำะห์สำร
ในระดับปริมำณน้อย ส ำหรับแก๊สโครมำโตกรำฟี เป็นเทคนิคที่ง่ำย
ต่อกำรใช้งำน เป็นกำรเตรยีมตัวอย่ำงที่ไม่ตอ้งใช้ตวัท ำละลำย
อินทรีย์ในกำรสกัดสำรตัวอย่ำง สำรที่สนใจถูกดูดซับที่ไมโครไฟ
เบอร์ SPME ท ำจำก fused silica เคลือบด้วยฟิล์มบำง ๆ โดย
เทคนิคที่ใช้นี ้ จะจุ่มไฟเบอร์ให้อยู่เหนอืสำรละลำยตัวอย่ำงซึ่งบรรจุ
อยู่ในขวดทีป่ิดสนิทด้วยฝำปิดท ำด้วยยำงกนัรั่ว 

  

 

ITEX (In-tube extraction) 

 เป็นเทคนิคในกำรเตรียมตัวอย่ำงส ำหรับกำรวิเครำะห์สำร
ในระดับปริมำณน้อยเชน่เดียวกนักับเทคนิค SPME แตกต่ำงกนัใน
ส่วนของ ลักษณะกำรเก็บตัวอย่ำงจะอยู่ในรูปแบบของ Trap ซึ่ง
เรียกอีกอย่ำงเป็น Dynamic Headspace ซึ่งมีข้อดีในกรณีที่
ปริมำณสำรที่ต้องกำรวิเครำะห์มีปริมำณน้อย สำมำรถอุ่นพร้อม
กับเก็บสำรที่ต้องกำรวิเครำะห์ไว้ที่ Trap ได้มำกตำมที่ต้องกำร 
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การวิเคราะห์หาสารประกอบเทอร์ปีน โดยเทคนิค Solid Phase Micro Extraction (SPME) 

  Instrument Method 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   Auto sampler : SPME  method 

 

GC Inlet temp. 200 องศำเซลเซยีส 

Injection mode Spitless, 1 นำท ี

GC Oven temp. 50 C (hold 1 min) , 5 C/min to 
100 C (hold 1 min) , 25 C/min 
to 240 (hold 5 min)  

Column flow  1.0 ml/min (ฮีเลียม) 

Column  TG-WAXMS  

MS Transfer line  240 องศำเซลเซยีส 

Ion source temp. 220 องศำเซลเซียส 

Mass scan 50-350 amu 

Ionization EI,70 EV 

Incubation temp  70 องศำเซลเซียส 

Incubation time 20 นำท ี

Extraction time 30 นำท ี

Fiber type  DVB/CWR/PDMS   
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รูปท่ี 1 แสดงโครมาโตแกรมเปรียบเทียบระหว่าง สารมาตรฐาน (A ) และ ตวัอย่างน ้ามันกัญชา (B) ซึ่งใช้
เทคนิคการเตรียมตัวอย่างแบบ SPME 
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การวิเคราะห์หาสารประกอบเทอร์ปีน โดยเทคนิค ITEX (In-tube extraction) 
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 ในรูปแบบกำรเตรียมตัวอย่ำงเพือ่วิเครำะห์ปริมำณสำรประกอบประกอบเทอร์ปนี นอกจำกจะเลือกใช้เทคนิคแบบ SPME แลว้ 
ยังมีอีกหนึ่งเทคนิค คือ ITEX (In-tube extraction) ที่สำมำรถน ำมำปรับใช้และวิเครำะหป์ริมำณของเทอรป์ีนไดเ้ชน่เดียวกัน และ
พบว่ำปริมำณของสำรประกอบเทอร์ปีนได้ลักษณะโครมำโตแกรม ที่เปน็พีคในรูปแบบสมมำตรมำกกว่ำ 

 

 

 รูปท่ี 2 แสดงโครมาโตแกรมเปรียบเทียบระหว่าง สารมาตรฐาน (c ) และ ตัวอย่างน ้ามัน
กัญชา (D) ซึ่งใช้เทคนคิการเตรียมตัวอย่างแบบ ITEX 

       R2 : 0.9988 

เส้นกราฟมาตรฐาน 

 กำรวิเครำะห์สำรประกอบเทอร์ปีนในผลิตภัณฑน์้ ำมันกัญชำ ใช้
ปริมำณเป็นตวัก ำหนดมำตรฐำน จึงจ ำเปน็จะต้องใช้สำรมำตรฐำนเพื่อ
สร้ำงเป็นเส้นกรำฟมำตรฐำน และน ำไปเปรียบเทียบกับตัวอยำ่งเพื่อน ำไป
หำปริมำณวิเครำะห์ได ้

 กำรเตรียมสำรมำตรฐำนใช้กำรเจือจำงสำรมำตรฐำนเข้มข้น กับ 
กลีเซอรอล โดยควำมเข้มข้นสดุท้ำยจะประกอบดว้ย 1 - 10 ug/mL ซึ่ง
หำกใช้เทคนิค ITEX ใช้สำรมำตรฐำนและตัวอย่ำงส ำหรับน ำมำวิเครำะห์
เพียง 100 ไมโครลิตรเท่ำนั้น 
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